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Estaplecer disposicionesl,‘requisitos, y responsabilidades a fin de prevenir accidentes
_re!acron'ados a Ia. exposicion o contacto con energias peligrosas durante la intervencién o
Inspeccién de equipos, maquinas, sistemas o procesos.

ALCANCE

Este estandar es aplicable a las actividades de intervencion o inspeccidn de equipos, maguinas,
sistemnas o procesos, que para su ejecucion se debe asegurar el estado de energla CERO, ya
sean ejecutadas por trabajadores de EPS SEDALCRETO S.A. (de aqui en adelante
SEDALORETO), empresas contratistas, subcontratistas o proveedores que mantengan
relacion contractual con SEDALORETO y que dichas actividades sean efectuadas dentro o
fuera de la SEDALORETO. Este estandar no aplica para pruebas en equipos energizados,

REFERENCIAS LEGALES Y OTRAS NORMAS

DS_42_F.

Ley 29783 De Seguridad Y Salud En El Trabajo

Ley 32222 Modificatoria de ey 29783

DS 005-2012-TR Reglamento de Seguridad y Salud en el Trabajo

$8b0Q6-2014-TR Modificatoria del reglamento de la Ley de Seguridad y Salud en el
rabajo.

* Norma Durante la construccion G050,

» CFR 20 - 1910 (OSHA) Estandares de Seguridad y Salud en Iz industria, 1910.147 -

Control de energias peligrosas (Bloqueo/Etiquetado)

e CFR 30 - 56/57 (MSHA)- Estadndares de Seguridad y Salud en Mineria

Superficial/Subterranea; 56/567.12006 - Tableros de distribucion; 56/57.12016 - Trabajos

en herramientas y equipos eléctricos; 56/57.12017 - Trabajos en sistemas eléctricos;

56/57.14105 - Procedimiento durante la reparacién o mantenimiento de equipos o

maguinaria; y 56/57.14211 - Bloqueo de partes o estructuras de equipos en posicion

elevada.
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DEFINICIONES Y ABREVIATURAS

Equipos o maquinas: Conjunto de piezas, partes o elementos interconectados y accionados
por algun tipo de energia capaz de sobrepasar la capacidad de resistencia del ser humano y
generar lesiones serias o de caracter mortal. Los mismos que pueden ser fijos o moviles.

Sistema o Proceso: Conjunto de equipos o maquinas interconectados accionados por algan
tipo de energfa capaz de sobrepasar la capacidad de resistencia del ser humano y generar
lesiones serias o de caracter mortal, cuya finalidad es transformar, fisica o quimicamente, un
determinado insumo o material.

Energia peligrosa: Es todo tipo de energia con |la capacidad de realizar un trabajo y el potencial
de causar lesiones serias o de caracter mortal. Algunos tipos de energia son: eléctrica, quimica,
neumatica, hidraulica, cinética, potencial, radicactivas, etc.

Energia CERQ: Estado en gue las energias de un equipo, maguina, sistema o proceso,
previamente identificadas, han sido liberadas o descargadas, aisladas, bloqueadas y
etiquetadas, v en la que se realizd la verificacidn de ausencia de energia.

Intervencién: Accion individual © grupal, que se ejecuta a un equipo, maquina, sistema o
proceso con la finalidad de ejecutar trabajos de mantenimiento, reparaciones, modificaciones




._‘")“5%’? EPS PROCEDIMIENTO ESCRITO DE TRABAJO S8EGURC:
“H = Sedaloeto SA ENERGIA.

TRABAJOS ELECTRICOS — AISLAMIENTO DE Codigo: PETS-SST-05

Version: 01

MEDICO
OCUPACIONAL

o
St S

o limpieza de estos; sean programadas o por paradas intempestivas.

Aislamiento: Es la accién de aislar ¢ cortar el flujo de energia o energias de un equipo,
magquina, sistema o proceso mediante la desactivacién del interruptor, dispositivo de control de
flujo o colocacién de barreras fisicas para impedir el suministro o retorno de las energlas. En
los sistemas con energias remanentes, previamente se debe liberar dichas energias. Algunos

dispositivos de uso para el aislamiento son: interruptores, valvulas de cierre, bridas y platos
ciegos, etc.

Bloqueo: Es la accidn, posterior al de aislamiento, que consiste en colocar uno © mas
dispositivos flsicos o barreras fisicas de tal forma que haga imposible la activacién del
interruptor, seccionador, dispositivo de ¢control de fluje o el retiro de las barmreras fisicas del
equipo, maquina, sistema o proceso. Algunos dispositivos de bioqueo son: candados, pinza-
candado, cadena-candado, cobertor de valvula-candado, caja de blogueo, barra inmovilizadora
~ candado, cable-candado etc.

Etiguetado: Es |a accidn, posterior al bloquen, que consiste en sefializar a través de la
colocacion de tarjetas en los puntos de blogueo a fin de advertir a otros que el equipo, maquina,
sistema o proceso esta siendo intervenido o inspeccionado.

Verificacion de energia CERQ: Es la accion de verificar la ausencia de energia o energias en
el equipo, maquina, sistema o proceso antes de iniciar la intervencion o inspeccion. Algunos de
los dispositivos para la verificacién de energia CERQ son: multi tester, voltimetro, detector de
voltaje, sensor de temperatura, detector de gases, detector de radioactividad, etc.

Diagrama o Esquema de bloqueo: Representacion grafica que identifica los flujos, tipos y
puntes de blogueo de las energias en un equipo, maquina, sistema o proceso.

Lider de Aislamiento de Energia: Es el responsable o duefio del 4rea donde se ejecutara la
intervencion o inspeccién de equipo, maquina, sistema o proceso; y que tendra a cargo la
ejecucion del proceso de aislamiento de energia.

Candado de Aislamiento de Energia: Dispositivo de bloquec que se coloca por autorizacion
del lider de aislamiento de energia en los puntos de blogueo establecidos en el diagrama
0 esquema de blogueo o en otro dispositivo de bloqueo para trabar o impedir la activacion
del interruptor, dispositivo de control de flujo o el retiro de las barreras fisicas del equipo,
magquina, sistema o proceso.

Candado Individual de Aislamiento de Energia: Dispositivo de blogueo de uso personal
asignado a los trabajadores capacitados y autorizados en participar en los trabajos que
involucren aislamiento de energla. Este candado tendra una Unica ftave asignado a su duefio y
debera siempre estar colocado en un punto de bloqueo ¢ en la caja de blogueo mientras el
trabajador se encuentre interviniendo o inspeccionando el equipo, maquina, sisterna o proceso.

Tarjeta de Alslamiento de Energia: Tarjeta que se coloca por autorizacion del lider de
aislamiento de energia en (05 puntos de blogueo establecides en el diagrama o esquema de
bloqueo y que acompaiia al candado de aislamiento de energia para advertir a otras personas
que el equipo, maquina, sistema o proceso esta siendo intervenido o inspeccionado. Ver Anexo
1. Tarjeta de Aislamiento de Energia {referencial).

Tarjeta Individual de Identificacién de Aislamiento de Energia: Tarjeta de uso personal
asignada a los trabajadores capacitados y autorizados para paricipar en los trabajos que
involucren aislamiento de energia; dicha tarjeta debe permitir identificar al trabajador, por ello
debe contener una fotografia y datos bdsicos del trabajador como: nombres y apellidos,
cargo, empresa, teléfono de contacto, etc. Esta tarjeta debera estar siempre ubicada junto al
candado individual de aislamiento de energia. Ver Anexo 2. Tarjeta Individual de
Identificacién de Aislamiento de Energla (referencial).

En caso de que |a tarjsta pertenezca a un trabajador designado como lider de aislamiento esta
funcién debera ser registrada en su tarjeta individual de identificacién de aislamiento de energla.

PETAR de Aislamiento de Energia: Es aguel permiso escrito que autoriza la ejecucion de un
trabajo que involucra aislamiento de energia en un determinado lugar y por un periode de
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tiempo determinado (el tiempo maximo de autorizacion serd una Jjornada de trabajo diaria), en
ella se registran las personas involucradas en la actividad, el lider de aislamiento, el supervisor
a cargo de los trabajos y el supervisor responsable del 4rea donde se realizaran los trabajos.
Ver Anexo 3. PETAR para Aislamiento de Energia (referencial),

5. RESPONSABILIDADES

5.1.

5141,

5.1.2,
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Requerimientos Corporativos

Gerencia de Operaciones

= Liderar y apoyar la implementacion del presente procedimiento.

« Liderar con su participacion en los procesos de revision de los reportes de
investigacién de accidentes incapacitantes y eventos de alto potencial
relacionados a la liberacion imprevista o a la potencial liberacion de cualquier
tipo de energia peligrosa.

Coordinacién de Seguridad y Salud en el trabajo

* Asegurar la implementacién del presente procedimiento, y desarrollar procesos de
verificacién mediante auditorias internas con frecuencia minima de una (01) vez al
afio.

*» Administrar, revisar y aprobar las modificaciones o cambios al presente estandar.

* Desarroliar un proceso formal de revision del presente procedimiento con
frecuencia minima de una (01) vez cada dos (02} afos o cuando se identifique una
oportunidad de mejora significativa que requiera ser incorporada o cuando algun
cambio normativo o nueva disposicion tegal lo exija.

» Participar en el proceso de analisis y revisién de los reportes de investigacion de
los accidentes incapacitantes y eventos de alto potencial relacionados a la
liberacion imprevista o a la potencial liberacién de cualquier tipo de energla
peligrosa.

¢ Desarrollar e implementar un procedimiento de Trabajos Eléctricos — aislamiento
de energia en SEDALORETO que contemple lo establecido en el presente
procedimiento, asi como las siguientes acciones:
¥ Establecer ias competencias, contenido y duracién de las capacitaciones

requeridas para el personal que realiza los trabajos de intervencion e
inspeccién en equipos, méaquinas, sistemas o procesos con energla CERQ; asi
como para los lideres de aislamiento de energia.

¥ Definir los dispositivos de bloqueo requeridos y un sistema de candados
diferenciado por colores.

v’ Establecer el disefio final de las tarjetas que se utilizan en el proceso de
aislamiento de energla.

v Establecer un instructivo para la elaboracion de los diagramas o esquemas de
blogueo.

v Establecer un instructivo para los casos en que €l equipo, maquina, sistema o
proceso deba permanecer con energla CERO por mas de un turno de trabajo
{transferencia de blogueo).

v Establecer un instructivo para corte o retiro de un dispositivo de bloqueo
personal ante {a ausencia del trabajador. Ver Anexo 4. Formato de protocolo
para actuar en caso de retiro o corte de dispositivo de blogueo
(referencial).

¥ Establecer un instructivo de entrega de equipo, maquina, sistema o proceso
con energia CERO por parte del lider de aislamiento de energla al supervisor
encargado de los trabajos de intervencién e inspeccién de equipos, maquinas,
sistema o proceso.

* Desarrollar campafias de difusién, comunicacion y socializacién relacionadas al
presente procedimiento de trabajos eléctricos de SEDALORETO.

* Asegurar el cumplimiento del presente procedimiento irabajos eléctricos —
aislamiento de energla en SEDALCRETO.

* Asesorary orientar a ias demas oficinas y a las empresas contratistas respecto a
la aplicacion del procedimiento de trabajos eléctricos — aislamiento de energla en
SEDALORETO.
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Eiaborar, juntamente con la oficina de recursos humanos, los planes de
capacitacion relacionados al presente procedimiento de trabajos eléctricos -
aislamiento de energla en SEDALORETO

Emitir la autorizacion para las personas designadas por las areas como lideres de
aislamiento de energia.

Asegurar gue se tenga una lista actualizada de los trabajadores autorizados a
efectuar actividades de aislamiento de energia; asl como de los lideres de trabajos
eléctricos.

Asegurar que se cuente con el formato de PETAR de trabajos eléctricos.

Vaiidar iz lista de actividades con riesgo de fatalidad gue involucren aislamiento
de energlia y que requieran contar con PETAR.

Desarrollar inspecciones y visitas a los lugares donde se desarrollen los trabajos
eléctricos.

Asegurar la disponibilidad de los recursos y equipos asociados al plan de
respuesta a emergencias determinado por el analisis de riesgo para los trabajos
relacionados a trabajos eléctricos.

Asegurar que en el plan anual de simulacros se considere simulacros de
accidentes causados por la liberacion imprevista de energia peligrosa.

Mantener un registro actualizado de los incidentes y accidentes relacionados a
aislamiento de energia o incumplimiento del presente estandar o del
procedimiento de trabajos eléctricos de SEDALORETO, asi como asesorar en el
proceso de investigacion de estos y hacer seguimiento a las acciones correctivas
establecidas en los procesos de investigacian.

Asesorar y apoyar en el analisis de trabajo seguro ante las modificaciones de los
puntos de blogueo, flujos o tipos de energia de equipos, maquinas, sistemas o
procesos; o ante nuevas adquisiciones de equipos y maquinas; asi como previa a
la construccion de instalaciones a fin de asegurar Ia incorporacién de los requisitos
del procedimiento de trabajos eléctricos de SEDALORETO.

Asegurar, en los casos de paradas de mantenimiento gue involucren actividades
de trabajos eléctricos, que exista un proceso de planificacién previa y
consensuada por las dreas y partes involucradas; asi como la presencia del
personal de seguridad y salud durante el desarrolio de dichas actividades.
Establecer, juntamente con la supervisién del trabajador infractor y la oficina de
recursos humanos, las acciones disciplinarias por el incumplimiento a las
disposiciones establecidas en el presente estandar o en el procedimiento de
trabajos eléctricos.

Coordinar con el representante de la oficina de logistica en SEDALORETO. la
baja, el cambio y compra de dispositivos de bloqueo y equipos necesarios para
garantizar la seguridad de las intervenciones e inspecciones de los equipos,
maquinas, sistemas o procesos, de acuerdo con |0s requerimientos establecidos
en el procedimiento de trabajos eléctricos.

Promover, verificar y hacer cumplir la regla por la vida asociada a aislamiento,
bloqueo y etiquetado en SEDALORETO.

Promover, verificar y hacer cumplir el derecho a negarse a efectuar una tarea que
ponga en riesgo su vida o la vida de otras personas (Derecho a Decir No).

51.3, Oficina de Logistica

Asegurar |a inclusion del presente estdndar en los contratos u érdenes de servicio
que suscriba SEDALORETO con empresas contratistas o proveedores gue
participen en el proceso de licitacidon de servicios ¢ suscriban contratos con
SEDALORETO.

51.4. Gerenciade Asesoria Juridica
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Asegurar que el presente estandar cumpla con las disposiciones y normas legales
vigentes.

Mantener informado a ios Gerentes de érgancs de linea y Coordinacion de
Seguridad y Salud en el Trabajo y a los demas gerentes de linea sobre algin
cambio normativo o nueva disposicién legal relacionados con el presente
procedimiento.

Apoyar en los tramites o gestiones relacionados a los aspectos legales ante
entidades locales, regionales y nacionales respecto a procesos o denuncias por
accidentes e incidentes relacionados a la liberacién imprevista de cualquier tipo




Aa? EPs

“F5=Seddoreto SA

PROGEDIMIENTO ESCRITO DE TRABAJO SEGURO: | ra .
TRABAJOS ELECTRICOS ~ AISLAMIENTO DE Cédigo: PETS-SST-05

ENERGIA. Version: 01

5.2.

§.2.1.

5.2.2,

5.2.3.

OCUPACIGHNAL

o] "
""7:."3_ 4.\;3(»0

de energlas peligrosas o fallas en los procedimientos de aislamiento de energfa.

Requerimientos de la EPS SEDALORETO S.A.

Gerentes de Linea / Jefe de Oflicina

Liderar y proveer los recursos necesarios para la implementacién del presente
procedimiento en SEDALORETO..

Asegurar gue se cuente con un procedimiento de trabajos eléctricos de
SEDALORETO.

Autorizar, juntamente con el drea responsable de ios trabajos, Coordinacién de de
seguridad y salud en el trabajo y la de area usuaria donde se realizan los trabajos,
el corte o retiro de un dispositivo de blogueo.

Participar en el proceso de revision de los reportes de investigacion de los
accidentes incapacitantes y eventos de alto potencial debido a la imprevista
liberacién o casi tiberacion de cualquier tipo de energias peligrosas o

incumplimientos al presente procedimiento de aislamiento de energia de
SEDALORETO.

Oficina de Recursos Humanos

Asegurar el desarrollo de la capacitacion del curso de aislamiento de energlay el
curso adicional para las personas designadas como lideres de aislamiento de
energia, asi como llevar el control de los participantes y las evaluaciones.
Incorporar en el curso de induccion general, curso de re-induccion o repaso anual,
la_informacién resaltante referente al procedimiento de trabajos eléctricos en
SEDALORETQ.

Apoyar en la determinacion y aplicacién de las medidas disciplinarias a! trabajador
que incumplié el presente procedimiento de trabajos eléctricos en SEDALORETO.

Areas Usuarias (duefio o responsable del area)

Verificar el cumplimiento del procedimiento trabajos eléctricos en SEDALORETO.
Designar al personal con las competencias necesarias para desempefiarse como
lider de aislamiento de energia en su area de trabajo, asi como asegurar que este
personal sea capacitado y autorizado formalmente.

Asegurar que el personal bajo su carge cuente con la tarjeta individual de
identificacién de aislamiento de energia y el candado individual de aislamiento de
energfa.

Asegurar que el personal bajo su cargo cuenta con los EPP de acuerdo con la
actividad y peligros a los que estaran expuestos.

Identificar y sefializar los puntos de bloqueo de los equipos, maquinas, sistemas o
procesos del area bajo su responsabilidad; asi comao asegurar la disponibilidad de
los dispositivos de blogueo de acuerdo con la necesidad de su area.

Elaborar y mantener disponibles los diagramas o esguemas de bloqueo de los
equipos, maquinas, sistemas o procesos del area bajo su responsahilidad.
Asegurar la operatividad y funcionalidad de los dispositivos de bloqueo en los
puntos de blogueo.

Designar a los electricistas autorizados para la ejecucion del aislamiento de
energia en los sistemas electricos de mediana y baja tensién; asl como proveer
los equipos y EPP necesarios para estos trabajos.

Asegurar la entrega del equipo, méaquina, sistema o proceso, con energla CERO,
para su intervencidén o inspeccion; asi como la recepcién al término de dicha
actividad, previo al arrangue o energizacién se debera verificar que no existan
condiciones de riesgo para las personas del entorno.

Autorizar |la intervencidn o inspeccién de alglin equipo, maquina, sistema o
proceso de su responsabilidad; y asegurar el bloqueo a través de la confirmacién
de! lider de aislamiento de energia designado.

Efectuar inspecciones a fos puntos de blequeo de equipos, maguinas, sistemas o
procesas bajo su responsabilidad.

Autorizar, juntamente con el area responsable de los trabajos, Coordinacion de
seguridad y salud en el trabajo, el corte o retiro de un dispositivo personal de
blogueo en el area bajo su responsabilidad.

Elaborar y mantener actualizada la lista de actividades gue involucren trabajos
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eléctricos y que requieren contar con PETAR.

* Realizar el analisis de la gestién del cambio ante las modificaciones de los puntos
de bloqueo, flujos o tipos de energia de equipos, maquinas, sistemas o procesos;
O ante nuevas adquisiciones de equipos y maquinas; asi como previa a la
construccion de instalaciones a fin de asegurar la incorporacién de los requisitos
del procedimiento trabajos eléctricos en SEDALORETO.

*» Liderar los procesos de investigacion de todo incidente o accidente ocurrido en los
trabajos de aislamiento de energia en su 4rea o en actividades bajo su
responsabilidad; y asegurar la implementacién de las acciones correctivas
establecidas en los procesos de investigacion.

» Coordinar con la oficina de recursos humanos la implementacién de la medida
disciplinaria de los trabajadores bajo su responsabilidad que hayan incumplido
alguna disposicion establecida en el procedimiento de trabajos eléctricos en
SEDALORETO.

* Promover, verificar y hacer cumplir la regla por la vida asociada a aislamiento,
blogueo y etiquetado en SEDALORETO

» Promover, verificar y respetar el derecho a negarse a efectuar una tarea gue ponga
en riesgo su vida o la vida de otras personas (Derecho a Decir No).

5.24.  Lider de Trabajos Eléctricos — Aislamiento de Energia

* Cumplir con las disposiciones establecidas en el presente procedimiento de
trabajos eléctricos — aislamiento de energia de SEDALORETO.

» Contar y revisar el diagrama o esquema de bloqueo antes de intervenir o
inspeccionar un equipo, maquina, sistema o proceso. En ausencia de dicho
documento debera elaborarlo con la autorizacién del Jefe de Electromecanica,
Flota y Equipo Pesado.

* Asegurar la disponibilidad de los dispositivos de bloqueo de acuerdo con el
diagrama o esquema de bloqueo, y la instalacién, de dichos dispositivos, con el
apoyo del personal especializado.

* Asegurar el aislamiento de la energia de los sistemas de control y poner en modo
de activacion manual dichos sistemas.

Asegurar el desarrollo de las pruebas o verificacién de energia CERO.

» Recepcionar y custodiar, en una caja de blogueo, las llaves de los candados de
aislamiento de energia; y colocar su candado individual de aislamiento de energia
y tarjeta individual de identificacién de aislamiento de energia en el seguro de
dicha caja a fin de evitar el retiro de las llaves sin su autorizacién.

» Notificar a la superintendencia responsable del area que el equipo, maquina,
sistema o0 proceso se encuentra en estado de energia CERO; asi como al
supervisor responsable de los trabajos de intervencion o inspeccién.

« Transferir la caja de blogueo con las llaves de los candados de aislamiento de
energia al lider de aislamiento del turno entrante en caso de que los trabajos de
intervencién o inspeccién de equipos, maquinas, sistemas o procesos se
prolonguen mas de un turno.

» Coordinar el retiro de los dispositivos de bloqueo previa verificaciéon de ausencia
de personas y condiciones de riesgo en los equipos, maquinas, sistemas o
procesos; y coordinar con la superintendencia de su area la energizacion vy
arrangue de los equipos, maquinas, sistemas o procesos.

» Efectuar inspecciones a los puntos de blogueo de equipos, maquinas, sistemas o
procesos durante la ejecucion de los trabajos.

e Paralizar los trabajos en caso de identificar situaciones que pongan en riesgo la
vida de las personas o incumplimientos criticos al presente procedimiento de
SEDALOERTO.

» Promover, verificar y hacer cumplir la regla por la vida asociada a aislamiento,
blogueo y etiguetado en SEDALORETO.

e Promover, verificar y hacer cumplir el derecho a negarse a efectuar una tarea que
ponga en riesgo su vida o la vida de otras personas (Derecho a Decir No).

OCUPACIONAL
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5.2.5. Supervision de los trabajos que involucran energia CERO
o Verificar y cumplir el presente procedimiento de trabajos eléctricos - aislamiento
de energia de SEDALORETO.
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Verificar que su personal cuente con la tarjeta individual de identificacién de
aislamiento de energla y el candado individual de aislamiento de energfa.
Coordinar la intervencién o inspeccion del equipo, maquina o sistema o proceso
con el area usuaria donde se realizaran los trabajos.

Participar en la elaboracion y validar la evaluacién de riesgos y asegurar &l lienado
del PETAR respectivo, el mismo que debe contar con su firma, asl como del
personal involucrado en la actividad previa identificacion de peligros, evaiuacion
de riesgo y verificacién de las medidas de control: dicho documento debe estar
disponible en &l lugar del trabajo.

Asegurar el uso de los EPP de acuerdo con la actividad y peligros a fos gue estara
expuesto el personal bajo su responsabilidad.

Verificar, con el lider de aislamiento de energia, el estado de energla CERO de
los puntos de blogueo establecidos en el esquema o diagrama de bloqueo.
Intervenir o inspeccionar un equipo, maquina, sistema o proceso previa
autorizacion del lider de aisiamiento de energia.

Colocar su candado individual de aislamients de energfa vy tarjeta individual de
identificacién de aislamiento de energia en el lugar donde €l lider de aislamiento
de energia coloct el suyo; y asegurar que el personal bajo su supervisién coloque
sus candados individuales de aislamiento de energia y tarjetas individuales de
identificacion de aislamiento de energia.

Supervisar el desarrollo de los trabajos de intervencion e inspeccion de equipos,
maquinas, sistemas o procesos.

Efectuar inspecciones a los puntos de blogueo de equipos, maquinas, sistemas o
procesos intervenidos o en proceso de inspeccion.

Notificar el términc del trabajo al {ider de aislamiento de energia y hacer la entrega
del equipo, maquina, sistema o proceso.

Paralizar los trabajos en caso de identificar situaciones que pongan en riesgo la
vida de las personas o incumplimientos criticos al presente estéandar o al
procedimiento de SEDALORETO.

Respetar y autorizar (en el 4rea bajo su responsabilidad), juntamente con ei area
usuaria donde se ejecutan los trabajos, coordinacién de seguridad y salud en el
trabajo, y demas jafutas, el corte ¢ retiro de un dispositivo de bloquec personal.
Notificar a su jefe inmediato y coordinacién de seguridad y salud en el trabajo
cuaiguier incidente o accidente relacionado a aistamiento de energla y toda
oportunidad de mejora detectada e informada por sus trabajadores en relacién con
el procedimiento de aislamiento de energia de SEDALORETO.

Efectuar el reporte rapido —Flash Report- de todo incidente ¢ accidente ocurrido
en os trabajos de aislamiento de energla bajo su responsabilidad y participar en
la investigacidn de dicho incidente ¢ accidente.

Coordinar con la superintendencia de recursos humanos la implementacién de la
medida disciplinaria al trabajador bajo su responsabilidad que haya incumplido
aiguna disposicion del procedimiento de aislamiento de energia de
SEDALORETO.

Verificar y hacer cumplir Ia regla por la vida asociada a aislamiento, bloqueo y
etiquetado en SEDALORETO.

Respetar el Derecho a Decir No ejercido de manera responsable por los
trabajadores bajo su supervision, y autorizar ei reinicio de los trabajos luego de
haber establecido e implementado las medidas de control.

5.2.6. Trabajadores involucrados en Trabajos Eléctricos.

OCUPACIGNAL
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Cumplir con el presente estandar y &l procedimiento especifico de aisiamiento de
energia de SEDALORETO.

Contar con la tarjeta individual de identificacion de aislamiento de energia y el
candado individual de aislamiento de energia.

Participar en la elaboracién de la evaluacion de riesgos y en el llenado del PETAR
respectivo para la ejecucién de los trabajos eléctricos que involucran aisiamiento
de energla, el mismo que debe contar con su firma.

Usar los EPP de acuerdo con ia actividad y peligros a los que estaran expuestos.
Colocar su candado individual de aislamiento de energia y tarjeta individual de
identificacién de aislamiento de energia en el lugar donde el lider de aislamiento
de energia coloct el suyo.
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6.

7.

8.

8.1.

* Intervenir o inspeccionar un equipo, maguina o sistema o proceso previa
autorizacién de su supervisor responsable de los trabajos.

* Notificar el término del trabajo a su supervisor fuego de asegurar el controt de las
condiciones de riesgo.

s Retirar su candado individual de aislamiento de energia y su tarjeta individual de
identificacién de aislamiento de energia con la autorizacion de su supervisor.

+ No retirar, ni cortar un dispositivo de bloqueo personal que no es de su propiedad,

= Notificar, de manera inmediata, todo incidente o accidente a su supervisor,

» No efectuar trabajos no autorizados de aislamiento de energla, ni intervenir
equipos, procesos o sistemas si no estd autorizado por su supervisor y
responsable del drea.

* No efectuar trabajos que involucren aislamiento de energia sin el apoyo de otro
compafiero, nunca desarrolle dicha actividad solo.

* Notificar la perdida de sus dispositivos de bloqueo personales, inciuido la llave
personal, a su supervisor.

+ Cumplir la regla por la vida asociada a aislamiento, bloqueo y etiquetado en
SEDALORETO.

+ Ejercer su Derecho a Decir No, paralizar los trabajos en caso de identificar
situaciones gue pongan en riesgo su vida o |a vida de otras personas y notificar de
forma inmediata a su supervisor.

EQUIPOS DE PROTECCION PERSONAL

EPP hasico: Casco de seguridad, lentes de seguridad y zapatos de seguridad.

EPP adicional: Guantes de seguridad, barbiquejo, protectores auditivos, protectores
respiratorios, chaleco reflectivo, arnés de cuerpo entero y lineas de anclaje, careta facial,
zapatos dieléctricos, guantes dieléctricos y otros; los mismos que deberan ser establecidos
de acuerdo con el andlisis de riesgo de la actividad especifica.

NOTA: Los equipos de proteccién personal deben cumplir las normas ANSI correspondientes.

EQUIPO/HERRAMIENTA/MATERIALES DE TRABAJO

Dispositivo para verificar ausencia de voltaje (segun aplique revelador de tensién
electrica o voltimetra).

Bridas o platos ciegos.

Cables de puesta a tierra.

Pertigas de rescate.

Detector de radioactividad.

Caja de blogueo.

DESCRIPCION

Persona

SEDALORETO debera definir las competencias de las personas designadas a los trabajos
en donde se requiere aislamiento de energia, asi como de los lideres de aislamiento de
energia respetando los lineamientos establecidos en el presente procedimiento de
trabajos eléctricos - aislamiento de energla.

Todo trabajador involucrado en el proceso de aislamiento de energia y aquelios que
realizaran |a intervencién o inspeccién de los equipos, maguinas, sistemas o procesos con
energia CERQ, para ello reguieren una capacitacion especifica no menor a cuairo (04)
horas y evaluacién format.

Todo trabajador designado como lider de aislamiento de energia, adicional a ello requerira
una capacitacion y evaluacién de competencias no menor a dos (02) horas, ademas
deberan estar autorizados por la coordinacion de seguridad y salud en el trabajo a través
del registro de dicha funcién en su tarjeta individual de identificacion.

E} personal designado como lder de aislamiento de energla solo podra realizar esta
funcion en el area donde trabaja.




= PROCEDIMIENTO ESCRITO DE TRABAJO SEGURO: | mr v ceT.
o= “SEezsl oS TRABAJOS ELECTRICOS — AISLAMIENTO DE Codigo: PETS-SST-05
S Q0110 . ENERGIA. Versién: 01

* Solo personal electricista autorizado por SEDALO-RETO podra desarrollar el aislamiento
de energia en sistemas eléctricos.

8.2. Proceso

Paso N°1: Entrega y liberacion del 4rea.

Paso N°2: Realizar el Analisis de Trabajo Seguro e implementacién de medidas de control.

Paso N° 3: Participar de la Charla diaria de 10 minutos.

Paso N°3: Asignacion de recursos, inspeccion de herramientas y materiales
Paso N°4: Delimitacion del area de trabajo

Paso N°5: Desarrollo del trabajo

Paso N°6: Reevaluacion de riesgos y verificacion de controles.

AR NE NE NN NN

Secuencia general de aislamiento de energia: Antes de iniciar el proceso de aislamiento
de energia, el lider de aislamiento de energia debera contar con el diagrama o esquema
de blogqueo, asi como con los dispositivos de bloqueo necesarios de acuerdo con el
diagrama o esquema de blogueo.

iniclo del proceso de
Aislamiento de Energia

PASO 1 AISLAMIENTO

I

PASO 2 BLOQUEO

l

PASO 3 ETIQUETADO

v

VERIFICACION
PASO 4 ENERGIA CERO

L

Inicio del trabajo

QCUPACICNAL
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v Paso N° 1: Aislamiento

ON Aislar o cortar el flujo de energia o energias de un equipo, maquina,
proceso o0 sistema mediante la desactivacion del interruptor, dispos_itivo

‘ de control de flujo o colocacion de barreras fisicas para impedir el
. suministro o retorno de las energias. En los sistemas con energias
OFF remanentes, previamente se debe liberar dichas energias.

v" Paso N° 2: Blogueo
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8.3.

la activacion del interruptor, dispositivo de control de flujo o el retiro de
las barreras fisicas.

v Paso N° 3: Etiquetado

i" Sefializar a través de |a colocacion de tarjetas en los puntos de bloqueo

a fin de advertir a otros que el equipo, maquina, proceso o sistema esta
g\\ siendo intervenido.

>

v Paso N° 4: Verificacién de energia CERO

Verificar la ausencia de energia o energias en el equipo, maquina,
proceso o sistema antes de iniciar |a intervencion o inspeccion a través

del uso de detectores de tensién de energia eléctrica, o pulsar las
& | botoneras de tableros de accionamiento, intentar girar valvulas, etc.

Luego de la ejecucién de los cuatro (04) pasos para el aislamiento de energia, el lider de
aislamiento de energia debera recepcionar y custodiar, en una caja de blogueo, las llaves
de los candados de aislamiento de energia; y colocar su candado individual de aislamiento
de energia y tarjeta individual de identificacion de aislamiento de energia en el seguro de
dicha caja, a fin de evitar el retiro de las llaves sin su autorizacién. Asimismo, el personal
involucrado en la ejecucion de los trabajos, incluido el supervisor, debera también colocar
su candado individual de aislamiento de energia y tarjeta individual de identificacién de
aislamiento de energia en la caja de bloqueo.

En caso de que el aislamiento de energia contemple un solo punto, no sera necesario uso
de la caja de bloqueo y todos los involucrados podran colocar sus respectivos candados y
tarjetas en el mismo punto de bloqueo.

Al finalizar los trabajos, el supervisor responsable de los trabajos debera coordinar con el
lider de aislamiento de energia el desbloqueo del equipo, maquina, sistema o proceso;
previa verificacion de ausencia de personas y condiciones de riesgo.

Infraestructura

SEDALORETO debera contar con un inventario de los dispositivos de bloqueo a fin de
asegurar |a disponibilidad de estos; la cual debera incluir a los candados individuales de
aislamiento de energia.

Los candados individuales de aislamiento de energia deberan ser entregados a cada
trabajador involucrado en el proceso con un cédigo personalizado y con una sola llave: asi
mismo la tarjeta individual de identificacion debera contar con el mismo codigo.

Los candados de bloqueo deberan ser autorizados por la superintendencia de seguridad
y salud, y deberan contar con arco largo de acuerdo con las necesidades especificas del
blogueo.

SEDALORETO debera definir una tarjeta fuera de servicio para identificar y advertir que
los equipos, maquinas, herramientas o partes de un sistema o proceso, debido a la falta
de piezas, repuestos o personal competente para su intervencion, quedan inoperativos y
no estan siendo intervenidos.

Todo equipo, maquina, sistema o proceso debe contar con un cédigo Unico de
identificacion (el cual debe ser visible) y puntos que permitan la instalacién de dispositivos
de blogueo (tales como candado, bridas ciegas, platos ciegos, etc.); asi mismo los puntos
de blogueo deben estar sefializados para que sean registrados en el diagrama o esquema
de bloqueo.

Todo equipo, maquina, sistema o proceso debera contar con un diagrama o esquema de
blogueo el cual debera tener el codigo Unico de identificacién, el mismo que debera estar
disponible en fisico en las areas responsables o duefias de los equipos, maguinas,
sistemas o procesos.

Todo equipo 0 maquina con partes méviles deberan contar con guardas, las mismas que
deberan ser repuestas al término de las intervencién o inspeccién; asi mismo se debera
verificar la operatividad de los sistemas de emergencia de los equipos, maquinas, sistemas

11




- PROCEDIMIENTO ESCRITO DE TRABAJO SEGURO: Adinae
‘ﬁsee'a doret N TRABAJOS ELECTRICOS - AISLAMENTO DE | ©04ig0: PETS-SST-05
e 0ref0 ENERGIA, Version: 01
0 procesos.

9. FRECUENCIA DE INSPECCIONES

A ser establecidos en el programa de inspecciones de SEDALORETO.

10. REGISTROS

Formatos o registros asociados a la imptementacidn del presente estandar seran
emitidos por SEDALORETO.

11. PELIGROS Y RIESGOS ASOCIADOS A LA SEGURIDAD, SALUD Y MEDIO AMBIENTE

Los peligros y riesgos relacionados a trabajos de aislamiento de energfa son:
atrapamientc o aplastamiento, electrocucion, guemaduras, incendios,
explosiones, intoxicacion o gaseamiento, ahogamiento, dafio parcial o total de
equipos o instalaciones, paralizacién de operaciones, deterioro parcial o total de
los sistemas de alarma incluyendo paradas de emergencia, contaminacion de
areas dentro o fuera de las 4reas controladas de unidades mineras o proyectos,
pérdidas materiales y potencial de una o mas fatalidades.

12. REVISION DE CAMBIOS

NINGUNA.

13. BIBLIOGRAFIA REFERENCIAL

» CFR29 - 1910 (OSHA) Estandares de Seguridad y Salud en la Industria,
1910.333 - Norma para la seguridad en el area de trabajo eléctrico.

» CFR26-1810 (OSHA) Estandares de Seguridad y Salud en la Industria,
1910.332 ~ Entrenamiento para trabajos con riesgo eléctrico.

» CFR 29 -1910 (OSHA) Estandares de Seguridad y Salud en la Industria,
1910.335 - Salvaguardas para la proteccién del personal.

14. ANEXOS
¢ Anexo 1. Tarjeta de Aislamiento de Energia (referencial).
s Anexo 2. Tarjeta Individual de Identificacién de Aislamiento de Energia (referencial).
« Anexo 3. PETAR para Aislamiento de Energia (referencial).
+« Anexo 4. Formato de protocolo para actuar en caso de retiro ¢ corte de

dispositivo de bloqueo (referencial).
¢ Anexo 5. Reglas de oro para trabajos en sistemas eléctricos
s Anexo 6. Accesorios de aislamiento de energia y dispositivos de bloqueo (referencial).
¢ Anexo 7. Regla por la Vida - Aislamiento, Bloqueo y Etiquetado.
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Anexo 1. Tarjeta de Aislamiento de Energia (referencial)

SIS

TARJETA DE AISLAMIENTO

DE ENERGIA
SOLO PUEDE SER RETIRADO POR PERSONAL
AUTORIZADO

SIS

EQUIPD Y COGIEDS i o ses sribsassusissimmsmssiammisanensns
DIDEIVIOE s s i s i i e

ESTA TARJETA NO DEBE SER RETIRADA HASTA

QUE EL EQUIPO INVOLUCRADO QUEDE LISTO
PARA UNA OPERACION SEGURA

/11747

P E P S

“Z=Sedaloreto S.A
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Anexo 2. Tarjeta Individual de identificacién de Aislamiento de Energia (referencial)

TARJETA INDIVIDUAL DE IDENTIFICACION
DE AISLAMIENTO DE ENERGIA

PELIGRO |/

TARJETA DE USO PERSONAL

EINTRASFERIBLE
LR G5 &
N°:

Esta tarjeta le pertenece a:

NOMDBIre: .o
Area: ..o,

EMIPresa: ..o
Jefe iNnMediato: ..o

@ EPS
% ~Sedaloreto SA

Barda
A o5
@pp%
S v S

MEDICO
OCUPACICNAL
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Anexo 3. PETAR para Aislamiento de Energia (referencial)

REGISTRO

PERMISO DE TRABAJO DE ALTO RIESGO (PTAR): TRABAJO ELECTRICO [

Codigo; PERM-85T-06

INSTRUCCIONES
1. Artes de completnr eute lormatz, fem ol procedimionto que apica a la tares con ricege o,

3. Este parmiso o6 valide solo pare &l tumo

5 5iaigunc de los requerimientos no fuers cumplido, aste pamiss NO PROCEDE
& Las casllias del farmato sin informacién registmds deben sor CERRADAS

ofcina, Bupeniaor de tima

Superssar

7 En e punta N* 7 del lormato, pars irstejos reslizados por personal de la planila de EPS SEDALORETO 5 A, 2/

AREA USURRIAEMPRESA EJECUTORA:

2. Mantener i Permiso Escrilo do Trsbajos Eidctricos (PERM S5T 05) en o érea to trabejo, al teming del tume enregar ol éroa de Soguridad y Saiud en of Trabajo,

4. Er casa de respander NA & alguno de los requenimientcs, deterd susientase en la parte de OBSERVAGIONES

8 Eri el punts N* 7 del lormato, pars tradsios. malizados por personal ce Emproses Contretiatas, al resporsatie del dree quo dobe irmar ef presenta FETAR pucde ser Residenie do Com v

8 Este permiso de trabsjo PROCEDE, cuando el punio N° 7 contiene Lodas las frmas que comss pondan

fespansable del érea qua debe frmar of prosente PETAR puode ser Jeke 4o

HORA INICIO -
HORA FINAL

4= LISTA DE VERIHGACION:

Observaciones

&5¢ ha leido v analizade la matriz IPERC con &f parsonal imvalucrada u\d mhqm

2 |elos controles Seir!livl on ol IPERC catdn llrul&l'mmh!mq

. |participacien de is capacitacidn)

5 |¢5e he verificado qus of personal 3 ertendida los FETS y procedmierios aicabies & la e fedprtar o frmato 48

4 |¢Seha inspeccionaco ios equipos, }urr-—n.ar.mr area de trlnaja?

5 § +Se cuenta con al EFP enpaawﬁ:\.t pers la tarea (sdicionsl &l EPP bdsiso)?

8 | LEl personal cuents con sl entrenamisnto reausida e o PETS?

7 148eha wiifsado o buen esteds fislza y lnhmnﬂeiwwmﬂ

8 |¢Se = verifcada Is disponibilidad y & buen estado el revelador de torsidn. tiomas portatiles y pertigas?

9 8¢ dpone de un whicuio exchavo en s 2ans de irabsio, pars usladar personel on coso de Smegoncias s UMET

2 |

¢sn-q:n:me mvmmuumhu!mwbﬁlwﬂmnm7

" &Mm:mmwmmaﬂnmu-mnrmmaummm tensian?

+2 | Be ha colocada Thera lemporara on |2 zone do trsbejo?

!
i
1 \d&ﬂwﬂemy

3 {452 dispone oe medios Haccrr\mc.u_lm [radio o eeian y con i3 caniln L e e ———— m

2- DESCRIPCION DE LA TAREA:

| Traje fimpesmeasie | Tyvek) | Guante de sluminic
| Trare de miuminie (mandi cacarmines) | Guanta anticorts
Botas de jebe | Crejeras
Zapsins cielécicos | Tapon audtio

4.- EQUIPO DE PROTECCION REQUERIDC (EPP Basico. Gesso de segurided, Lenics i \ateral y zanatos de segie printar e wourc).
[ EPP Bdsian | Guantes de nosprene | ritrla (para quimicos) _‘mm
| Lontes goggies | (Guantes da cusra | badana | rospimda Mexte care
| Camta | Guantos dickécincos Chase ___ ) Cantucho negre (wpor ergdnico]

Carlueho bianco ges cida)
Filtro pars polwo'umos metdiicos P100

7.-  AUTORIZACION ¥ SUPERVISION

CARGD

Peraans de £ PS SEDALORETD 8 A que solicita of |
0

Rescansabie del Area 0o Tracsjo

Ejecutanie dol Trabaje

B:- CIERRE DEL PERMISO DE TRAZAJD

Finna dei Responsabie del Arma Ussaria

Fimma del Aviorizante $ST)

Nombres y Apeiiaos [Fomeres v Apciides
Facha: o Fecha Hors:
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Anexo 4. Formato de protocolo para actuar en caso de retiro o corte de dispositivo de
aislamiento de energia (referencial)

¥ Eps Formato de protocolo para actuar en caso de retiro o |Codigo: F-SST-07
2 Se000m1034 corte de dispositivo de aislamiento de energia Version: 01

1. MOTIVO

Abandono del Puesto de Trabajo [ | lPerdida de Liave [ ]

Incapacidad [ ] !Otms: [ j

Especificar:

2. DESCRIPCION DEL AREA

Lugar:
Equipo/Sistema:
Relato de la Situacion:

Resultado de la inspeccion o busqueda de la persona:

3. DATOS DE LA PERSONA QUE NO SE HA UBICADO

Nombre: Empresa:

Cargo: Firma:
Fecha:

4. DATOS DE LA PERSONA QUE RETIRARA LA TARJETA Y DISPOSITIVO PERSONAL DE BLOQUEQ

Nombre: Empreséz
Cargo: Firma: ]

Fecha:

5. DATOS DE LA PERSONA QUE AUTORIZAN EL RETIRO DE LA TARJETA Y DISPOSITIVO PERSONAL DE BLOQUED

Coordinacion de Seguridad y Salud en el Trabajo:

Nombre: Empresa:
Cargo: Firma:
Fecha:

Jefe del area usuaria

Nombre: Empresa:
Cargo: Firma:
ard.
o E’“'“aﬂisa, Fecha:
/\“d} 2,
& ®
= vB° ¢\ |Jefe/Supervisor/Capataz/Responsable de los Trabajos
EDICO
OCU';TAGG.*M Nombre: Empresa:
Cargo: Firma:
Fecha:

Gerente de Organos de Linea

Nombre: Empresa:
Cargo: Firma:
Fecha:

16
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Anexo 5. Reglas de oro para trabajos en sistemas eléctricos.

Efectuar la desconexion de todas las fuentes de tension, mediante interruptores |
PASO 1: y demas equ_ipos de secqiqnamignto. {:‘p aquellos apa._rarosﬂ en que el corte no
AISL AMIEAI}TO pueda ser visible, debe existir un dispositivo que permita identificar claramente las
posiciones de apertura y cierre de manera que se garantice gue el corte sea
efectivo. -
Operacion que impide la reconexién del dispositivo sobre el que se ha efectuado
el corte efectivo, permite mantenerlo en la posicién determinada e imposibilita
PASO 2: su cierre intempestivo. Para su materializacién se puede utilizar candado de
- BLOQUEO Y condenacion y complementarse con fa instalacién de las tarjetas de seguridad
ETIQUETADO 0 aviso. En los casos en que no sea posible el bloqueo mecénico, deben adoptarse
medidas equivalentes como, por ejemplo, retirar de su alojamiento
los elementos extraibles.

Haciendo uso de los elementos de proteccion personal y del detector o
revelador de tension, se verificara la ausencia de la misma en todos los elementos

PASO 3: activos de la instalacion o circuito. Esta verificacién debe realizarse en el sitio
/=505 (e) Yello)'Ws]-8l mas cercano a la zona de trabajo. El equipo de proteccion personal y el detector
ENERGIA CERO de tension que utilizar deben ser acordes al nivel de tension del circuito. El detector
debe probarse antes y después de su uso para verificar su

buen funcionamiento.

Poner a tierra y en cortocircuito temporal todas las posibles fuentes de tension que

inciden en la zona de trabajo, teniendo en cuenta los siguientes aspectos:

i. El equipo de puesta a tierra temporal debe estar en perfecto estado,
y ser compatible para las caracteristicas del circuito a trabajar; los
conductores utilizados deben ser adecuados y tener la seccion
suficiente para la corriente de cortocircuito de la instalacion en que
se utilizan.

if. Se deben usar los elementos de proteccién personal.

PASO 4: iii. Debe guardarse las distancias de seguridad dependiendo del nivel de

CONEXION A tension.

Iv. El equipo de puesta a tierra se conectara primero a la malla o electrodo
de puesta a tierra de la instalacion, luego a la barra o silleta o acceso
adecuado equipotencial o neutro (si existiese), y después a cada una de
las fases, iniciando por el conductor o fase méas cercana.

v. Los conectores o mordazas del equipo de puesta a tierra temporal
deben asegurase firmemente.

vi. Siempre que exista conductor neutro, se debe tratar como si fuera
una fase.

PASO 5: Esla dgﬁmitacfpn perimetrql del rea de trabajo para _evitar el r'ngreso_ Y circulacién;
SENALIZA CiON y operacion de indicar med;qnte carteles o seﬂahzamoneg Qe seguridad que debe
DEMARCACION DE cumplirse para prevenir el riesgo de accidente. Esta actividad debe garantizarse
desde el arribo o ubicacién en el sitio de trabajo y hasta la completa culminacién
de este.
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Anexo 6. Accesorios de aislamiento de energia y dispositivos de bloqueo (referencial)

Fig. 1 Dispositivos de aislamiento y Fig. 2 Dispositivo de bloqueo para
diferenciales eléctricos

Fig. 5§ Pinzas para bloqueo muiitiple Fig. 6 Dispositivos de bloqueo para tuberias
' en las valvulas

OCUPACIONAL
o 0
M P A
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Anexo 7. Regla por la Vida — Aislamiento, Bloqueo y Etiquetado

> &

AISLAMIENTO, BLOQUEO Y

ETIQUETADO

Cumpla el procedimiento de aislamiento,
bloqueo, etiquetado y verificacion de energia
cero (Lock Out - Tag Out) al intervenir, efectuar
trabajos de mantenimiento y/o reparacion de
sistemas, procesos, equipos y/o maquinarias
que involucren energia.
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